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a) b) c)
DE Produktname Helmtyp GroRe
EN Product name Type of helmet Size
ES Nombre del producto Tipo de casco Talla
FR Nom du produit Type de casque Taille
IT Nome prodotto Tipo di casco Taglia
AR ikl ol 33e5) 3k b
BG HanMeHoBaHWe Ha NpoayKTa Tun Kacka Pasmep
CA Nom del producte Tipus de casc Talla
cs Né&zev vyrobku Typ helmy Velikost
DA Produktnavn Hjelmtype Stgrrelse
Fl Tuotenimi Kypératyyppi Koko
HR Naziv proizvoda Tip kacige Veli¢ina
1A EIE S NIy EATF H1X
KO HEY ol Efel N ES
NL Productnaam Helmtype Maat
NO Produktnavn Type hjelm Stgrrelse
PL Nazwa produktu Typ kasku Rozmiar
PT Nome do produto Tipo de capacete Tamanho
RU HavMeHoBaHWe NpoaykTa Tvn wnema Pasmep
SK Nazov vyrobku Typ prilby Vel’kost’
SL Naziv izdelka Tip celade Velikost
SQ Emri i produktit Lloji i helmetés Madhésia
SR HaauB npov3Boja Tvn Kauure BenvuuHa
sV Produktnamn Hjalmtyp Storlek
d) e)
DE Produktionsdatum Monat/ Jahr Gewicht
EN Date of manufacture month/ year Weight
ES Fecha de produccién mes/ afio Peso
FR Date de fabrication mois/ année Poids
IT Data di produzione mese/ anno Peso
AR )/ ppid) gLy g, 039!
BG JlaTa Ha NpoM3BOACTBO Mecel/ roAuHa Terno
CA Mes / any de fabricacid Pes
cs Datum vyroby mésic/ rok Hmotnost
DA Produktionsdato mé&ned/ &r Vgt
Fl Valmistus-pvm kuukausi/ vuosi Paino
HR Datum proizvodnje mjesec/ godina Tezina
1A SEFAH B/ % 58
KO MEL /A el
NL Productiedatum maand/ jaar Gewicht
NO Produksjonsdato maned/ &r Vekt
PL Data produkcji miesigc/ rok Waga
PT Data da fabricacdo més/ ano Peso
RU [laTa Bbinycka Mecau/ rog Bec
SK Datum vyroby mesiac/ rok Hmotnost’
SL Datum proizvodnje mesec/ leto Teza
SQ Data e prodhimit muaji/viti Pesha
SR [laTyM NpoM3BOAHE MECEL/TOA,. TexxuHa
sV Tillverkningsdatum méanad/ ar Vikt




SK Navod na pouzitie cyklistickej prilby ALPINA

1. VSeobecné informicie: Vysvetlenie symbolov nachadzajticich sa na vyrobku. (obr. I) Precitajte si a uschovajte
tento ndvod! Je dolezité, aby ste si pred prvym pouzitim vyrobku precitali nasledujice informécie a uschovali ich
poCas obdobia jeho pouZivania. (obr. I) Vyhlasenie o zhode: vyrobky oznaéené tymto symbolom spinaja
p021adavky smernice CE. Tato cyklisticka prilba je v sulade so smemicou ES 89/686 a od 21. 4. 2018 so
smernicou EU 2016/425 a spiita poziadavky v sicasnosti platnej normy EN 1078, Prehlasenie o zhode s EU podra
smernice EU 2016/425 si mdZete prevziat’ na adrese www.alpina-sports.com/ce. (obr. ITT) Pecat ,,Gepriifte
Sicherheit (,,Testovana bezpecnost*) zarucuje, ze predlozeny vyrobok zodpoveda poziadavkam nemeckého
zakona o bezpecnosti vyrobkov (ProdSG). Ide o dobrovolny symbol bezpecnosti vyrobku, ktory vystavuje
spolo¢nost’ TUV Rheinland. Prilba pre cyklistov (obr. 12), skejtbordistov (obr. 13), koréuliarov (obr. 14) a
kolobezkarov (obr. 15). Vystrazné upozornenie (obr. 16): pri kontakte s uhl'ovodikmi (obr. 17), Cistiacimi
kvapalinami (obr. 18), farbami (obr. 19), odtlacacimi obrazkami (obr. 20) alebo inymi vonkajsimi vplyvmi (obr.
21) sa prilba mdze poskodit’. Tato prilba predstavuje v stilade so sicasnym stavom techniky maximéalnu ochranu
hlavy proti vonkaj$im poraneniam. Nikdy vSak nemdze zarucit’ uplné vylicenie poraneni. Pokial je to na prilbe
zodpovedajuico oznacené, si okrem toho Ciastocne certifikované podla d’alSich medzindrodnych noriem. V ramci
tychto noriem sa prilby testuji na absorpciu narazov, posunutie, pevnost’ upinacieho remienka a krycich zon. Nase
prilby pozostévajﬁ z troch h1aVH}'lch komponentov Vonkajéia vrstva z kvalitného plastu prepoiiéiava prilbe
speneného polystyrénu. Tlmi energiu dopadajlicu pri naraze a znizuje Ju deforméaciou. Pohodlné vypchavka prilby
sa stard o vysoky komfort pri noseni a je spolu zodpovedna za padnuci tvar prilby.

2. Kupa cyKklistickej prilby: 2.1 Obvod hlavy v cm: Zachytnym bodom pri vybere spravnej velkosti je obvod
hlavy vo vyske jedného palca nad obo¢im. V mnohych predajniach maji pre vas predavaci pripravené krajcirske
metre. Obvod hlavy sa na prilbe uvaddza v cm. 2.2 SkiiSanie: Je d6lezité, aby prilba hlavu citel'ne obopinala.
Vd’aka vlozenej pohodlnej vypchavke by prilba mala prijemne priliehat k hlave, nesmie vSak byt prili§ tesna. Pri
skusani prilby sa pozerajte do zrkadla. 2.3 Spravne umiestnenie: Dbajte na to, aby bola prilba na hlave
umiestnend horizontalne (obr. 7). Prilba by nemala byt na hlave nasaden4 prili§ d’aleko, pretoze v opatnom
pripade by Celo nebolo chranené, ani by nemala byt nasadend prili§ hlboko do Cela, pretoze v tejto pozicii by
mohla obmedzit’ vyhl'ad. Idedlnu poziciu zistite tak, Ze prilbu nasadite vo vyske jedného palca nad oboc¢im. 2.4
Systém nastavenia velkosti: 2.4.1 Prilba so samostatnymi vel’kostami: Pri niektorych prilbach urc¢i presni
velkost’ hrabka peny pohodlnej vypchavky. V tomto pripade nie je potrebné ziadne manudlne nastavovanie. 2.4.2
Systém nastavenia velkosti: Pomocou systému nastavenia velkosti si mdzete nastavit’ vel'kost prilby podla
vlastnych potrieb. Nasad’te si prilbu do spravnej pozicie na hlavu a otocte nastavovacie koliesko. Otad¢anim
kolieska v smere hodinovych ruciciek systém nastavenia velkost’ zmen3uje, otd¢anim proti smeru hodinovych
ruciciek zvacsuje (obr. 4). Niektoré modely prilieb st dodatocne vybavené systémom nastavenia vysky (obr. 3),
aby ste si prilbu mohli optimdalne nastavit’ na zatylku. Zvol'te si jeden zo stupiiov nastavenia, ktory sa vam javi
najpohodInejsi. Potom nastavovacim kolieskom systému nastavenia velkosti otacajte dovtedy, kym prilba cite'ne
neobopne hlavu. 2.5 Pevné nasadenie: Kontrolu pevného nasadenia prilby vykonate miernym potrasenim hlavy s
otvorenym popruhom. Prilba pritom nesmie zmenit’ svoju polohu. Optimalne pril'nutie na hlavu je nevyhnutné na
to, aby prilba na 100 % plnila svoju bezpecnostnl funkciu. 2.6 Nastavenie systému popruhov: 2.6.1 Prilba so
svorkou na spéjanie popruhov (obr. 2): Z podbradného popruhu odstrante podusku. Svorku na spajanie popruhov
(obr. 2), ktorej ulohou je fixovanie spénkového a zatylkového popruhu umiestnite tak, aby sa popruhy zbiehali vo
vzdialenosti prlbhzne jeden palec pod uSami. Pri nastavovani svorky na spajanie popruhov (obr. 2) treba popruhy
potiahnut’ na spravnu dizku vzdy osobitne na pravej strane a osobitne na Tavej strane. Dizku popruhov na pracke
(obr. 1) nastavte tak, aby oba pevne priliehali pod bradou. Dizka popruhov je spravne nastavena vtedy, ked je
spankovy popruh (obr 5) natiahnuty, ale nie je pritesn}'/ smerom dole, a ked’ zatylkovy popruh (obr. 6), takisto
natiahnuty, vedie mierne nahor. Popmhy nesmu zakryvat' ucho, ale musia byt vedené vedl'a ucha. V dosledku
individualneho nastavenia sa moze stat,, ze konce popruhov budi mat’ rozdielne dlzky Ak budtl popruhy prili§
dlhé, presahujuce konce odrezte. Mali by precnievat’ cca 4 cm. Zapalovacom opatrne zohrejte konce putok, aby ste
zabranili rozstrapkaniu popruhov. Na podbradny popruh znovu pripevnite podusku. 2.6.2 Prilba bez svorky na
spajanie popruhov: Niektoré prilby nemaji svorku na spajanie popruhov. V takomto pripade sa dizka popruhov
nastavuje na pracke. 2.6.3 Zatvéaranie: VicSina nasich modelov prilieb je vybavena zatvaracou prackou, ktora sa da
jednoducho obsluhovat jednou rukou. Odomknutie vykonéte stlacenim Cerveného tlacidla. (obr. 1).
UPOZORNENIE: Zatvaraciu pracku moZno pre zvySenie pohodlia uvolnit bez toho, aby sa systém popruhov
kompletne otvoril. Pred zaCiatkom jazdy treba vSak systém zatvarania plne zatvorit. Zamok pritom nesmie byt
umlestneny na brade. 3. Extra doplnky: 3.1 Stit: Niektoré z naich prilieb st vybavené &titom. V takomto pripade
si vS§imnite priloZent broziru s pokynmi tykajucimi sa Stitu. 3.2 Svetla: 3.2.1 Niektoré z naSich prilieb sa vyrabaji
sériovo so svetlami alebo ich mézeme svetlami dodatocne vybavit'. Pri vymene batérii a ich spravnej likvidcii si
vSimnite prilozené dokumenty s pokynmi v baleni, resp. oznacenia na vyrobku. Batérie sa nesmu zneskodnovat’
spolu s komunélnym odpadom, treba ich odovzdat’ v komunalnej zberni odpadu. Svetla na prilbe predstavuji
doplnkové osvetlenie a nie osvetlenie v zmysle pravidiel cestnej premavky. 3.2.2 Montaz svetiel a kamier inych
znaciek: pozri bod 5. ,,Bezpecné pouzivanie“. 4. Starostlivost’, istenie a uschovanie: Niektoré z nasich prilieb
maji umyvatel'né vnutorné vybavenie. Vnitorné vybavenie, pohodlni vystelku a popruhy odpora¢ame umyvat



ru¢ne jemnou mydlovou vodou alebo dostato¢ne zriedenym jemnym pracim prostriedkom. SuSenie by malo
prebichat’ pri izbovej teplote na suchom mieste. Cistenie $krupiny prilby by sa malo robit’ vlaznou vodou a
jemnym mydlovym roztokom. Nepouzivajte rozpstadla, ako je napr. roztok alebo podobné prostriedky.
Pdsobenim vysokych teplét alebo silného UV Ziarenia sa moéZe vasa prilba poskodit’. Neskladujte ju preto v
priestoroch s teplotou vys$Sou ako 60 °C, ktord méze byt, napriklad za slne¢ného pocasia dosiahnuta na zadne;j
odkladacej plosine osobného vozidla. Prilbu neklad’te priamo na zdroj tepla alebo vedla neho, ako je napriklad
sporak. Prilbu uschovavajte na suchom mieste. V pravidelnych intervaloch by ste mali kontrolovat, ¢i prilba nie je
viditeI'ne poskodena. V pripade, Ze si nie ste isty, vim mdze pomoct’ miestny predajca. Pri opravach pouzivajte
vylucne origindlne diely. Obrat'te sa na svojho Specializovaného predajcu. Nezabudnite, Ze prilbu nesmiete
zneskodnovat spolu s domovym odpadom, ale Ze ju musite odovzdat’ v komunalnej zberni odpadov, resp. v
zberniach druhotnych surovin. 5. Bezpe¢né pouZivanie: Této prilba je vhodna vylucne pre cyklistov, korculiarov,
kolobezkarov alebo skejtbordistov, nie je vhodna pre motorizované dvojkolesové vozidla, vozidla alebo iné druhy
Sportov. Pred zaciatkom jazdy dbajte na spravne nasadenie prilby. Systém zatvarania remienka na bradu musi byt
vzdy kompletne zatvoreny. Popruhy musia pevne priliehat’. Skontrolujte to, v pripade potreby, aj u sprevadzanych
deti.

VAROVANIE: ,,Tato prilbu nesmu pouzivat’ deti pri lezeni alebo inych aktivitach v pripade, Ze hrozi riziko
uskrtenia/zachytenia, ak sa dieta s prilbou zamot4*. (Zdroj: DIN EN 1078) Systém nastavenia velkosti prilby sa
nesmie pouzivat’ ako rukovit’ na nosenie. Na prilbu nemal’ujte, ni¢ nelepte, ani ju nelakujte. Farby, nalepky a laky
mozu obsahovat’ zlozky, ktoré by mohli negativne ovplyvnit stabilitu prilby a tym aj bezpecnostni funkciu. Na
Skrupine prilby nevykonavajte ziadne zmeny. Do Skrupiny prilby nikdy nevftavajte ani na fiu nepriskrutkuvajte
predmety. Niektoré z naSich prilieb mozno vybavit’ svetlami a/alebo kamerou. Pouzit mozno len systémy a
pristroje, ktoré schvalime. Dalgie informécie ziskate od svojho dpecializovaného predajcu.

UPOZORNENIE: Pouzitim prisluSenstva a pridavnych zariadeni, ktoré neschvalil vyrobca (patria k nim aj
nalepky, etikety a lakovanie), zanik4 schvalenie prilby a tym aj zaruka. V dosledku padu, resp. silného narazu sa
moze znizit' bezpecnostna funkcia Skrupiny prilby, aj ked’ sa ziadne poSkodenie neda rozpoznat’. Je preto dolezité,
aby ste prilbu vymenili a nikdy nepouzivali prilbu po nehode. Dajte prilbu skontrolovat’ §pecializovanému
predajcovi. Aj s prilbou jazdite opatrne a nevystavujte sa ziadnemu zbytoc¢né riziku.

UPOZORNENIE: Vsetky komponenty prilby podliehaji ur¢itému starnutiu v zavislosti od manipulécie, udrzby a
stupiia opotrebenia, ktory je zavisly od intenzity pouZzivania a konkrétnych podmienok pouzivania. Pri optiméalnych
skladovacich podmienkach (v chlade, suchu, na mieste chranenom pred dennym svetlom; bez kontaktu s
chemikaliami; bez mechanického zat'azenia spdsobeného stlacenim, tlakom alebo tahom) a bez pouzivania je
maximadlna zivotnost’ 8 rokov od ddtumu vyroby vyznaceného na prilbe. Tato sa v pripade pouzivania prilby
nesmie prekroc€it’ ani vtedy, ak sa vyrobok nachadza v opticky dobrom stave. Prilby nasSej znacky sa musia na
zaklade bezpecnostnych poziadaviek v zavislosti od intenzity pouzivania po 3-5 rokoch od prvého pouzitia
vymenit'. Datum vyroby néjdete bud’ ako hodiny s datumom (obr. 10) alebo ako nalepku vnutri prilby (obr. 8 a 9).
V strede hodin s ddtumom néjdete rok vyroby. Sipka ukazuje na mesiac vyroby. Prajeme vdm vel'a zdbavy s novou
cyklistickou prilbou a vzdy $tastnu jazdu!

Stitok na nalepenie do prilby

Prilba pre cyklistiku, jazdu na kolieskovych koréuliach

a skateboarde.

Pred pouZitim si preditajte priloZeny navod.

zn. ALPINA Vyhovuje: STN EN 1078+A1
Model: podla stitku Vyrobené v Nemecku

Velkost, Datum vyroby, Hmotnost' — vid’ pictogramy

Na prilbe nevykonavajte ziadne Gpravy. Prilba je uréena pre
cyklistov, kor¢uliarov a skateboardistov. Aby prilba poskytovala
maximalnu bezpeénost’, musi byt udrzovana v Cistote a upinacie
popruhy musia byt spravne nastavené. PRILBA VYSTAVENA
SILNEJSIEMU NARAZU SA NESMIE DALEJ POUZIVAT.
Cistit’ len vlaznou vodou s mydlom, bez rozpustadiel.
UPOZORNENIE! Tto prilbu nesmi pouzivat’ deti pri $plhani
alebo podobnych ¢innostiach, kde je riziko uskrtenia/obesenia,
ked’ sa dieta zachyti o prilbu.*

Dodava : SLOGER j.s.a.., Levice
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